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  ملخصال

النقاط وترتيب نتائج فرق الكرة  حرازإتقييم فاعلية المهارات الهجومية وأخطاء المنافس في  إلىهدفت هذه الدراسة التعرف 
مته للدراسة، واختيرت عينة الدراسة بالطريقة ء. استخدم الباحثون المنهج الوصفي لملا2020الأولمبية  لعابلأاالطائرة في دورة 

) 168( وعددهم 2020الأولمبية  الألعابحيث تكونت من جميع لاعبي المنتخبات المشاركة في منافسات الرجال في دورة  ؛العمدية
معامل ولنسب المئوية، ا) نقطة. واستخدمت 6489(خلالها سجل  ،) مباراة38(في  ،) شوطا147(لعبت ) منتخبا 12(يمثلون  ،لاعبا

تفوق فرق المقدمة في  الدراسة:للمعالجة الإحصائية. وتوصلت نتائج  t-testواختبار (ت)  ،(Spearman)ارتباط الرتب سبيرمان 
تفوق فرق المقدمة في و .لمتأخرة في الترتيباعلى الفرق الحصول على أعلى النسب المئوية في تسجيل النقاط في الضرب الساحق 

تفوق فرق المقدمة في نسبة تسجيل النقاط في حائط الصد . وفرق المتأخرة في الترتيبالعلى  الإرسالالحصول على النقاط في 
من النقاط أحرزت نسبة عالية ففرق المقدمة من كثرة أخطاء الفرق المتأخرة  وتبين استفادة .مع الفرق المتأخرة في الترتيب بالمقارنة

  مراكز متقدمة في الترتيب.   ساعدتها في الحصول على

هذه الدراسة من حيث  وأوصت الدراسة بضرورة استفادة المدربين عند وضعهم للخطط التدريبية من الرؤية الواضحة التي قدمتها
وضرورة الاستمرار في تحسين الضرب  طإحراز النقافي  ،وحائط الصد وأخطاء المنافسين الإرسالو ،القيم الترتيبية للضرب الساحق

 ومواصلة الاهتمام ،المنافسين للنقاط إحرازالنقاط وتقليل الأخطاء لأنها العنصر الثاني في  إحرازلأنه العنصر الأول في  ،الساحق
  د ترتيب الفرق في البطولات.يوبالتالي تحد ،النقاط إحرازلأهميتهما في  الإرسالبتحسين حائط الصد و

  .الأولمبية الألعاب الفرق،ترتيب  المنافس،المهارات الهجومية، أخطاء  :المفتاحيةالكلمات 

  
  وأهميتها مقدمة الدراسة

الأساسي للمتنافسين، وحتى يفوز فريق الكرة الطائرة لا بد أن يعتبر الفوز في المباريات والبطولات الرياضية المطلب 
، ويعتبر الهجوم وأخطاء (Volleyball Rules, 2017) (FIVB Official) وأن يفوز بالشوط ومن ثم بالمباراة النقطة يسجل

 كل منوبالتالي الفوز بالمباريات، وقد اعتبر  ،تسجيل النقاط ومن ثم الفوز بالأشواطالمنافس الركيزتين الأساسيتين في 
(Shondel, 2002) ،Qutb, 1985)( النقاط حرازأن جميع الفرق وفي جميع المستويات تستخدم الهجوم كأهم عنصر لإ، 

على أن  (Vescovi & Dunning, 2004) (Apriyanto et al., 2019)  نمقد اتفق كل والفوز بالأشواط والمباراة، و
  وحائط الصد.   الإرسالالضرب الساحق، في المهارات الأساسية للهجوم تتمثل 

ن الغرض منه هو الحصول على نقطة والحصول أو إ ذإطلاق لإيعتبر الضرب الساحق أهم المهارات الهجومية على ا
خلالها يكتسب  الرئيسة التي منالمهارة  ) أن الضرب الساحق يعتبرEixorn & Skaffs, 1990ويؤكد ( ،الإرسالالاحتفاظ ب

أن الضرب الساحق هو أقوى الأسلحة  )al, 2004 et (Yannis  Faraj, 1990)( منأكد كل  نقاطه، وكذلكالفريق غالبية 

                                                        
 2023 ، جامعة اليرموك،، "سلسلة العلوم الإنسانية والاجتماعية"جميع الحقوق محفوظة لمجلة أبحاث اليرموك.  
 عمان، الأردن.نيةدرلأالجامعة ا ،كلية علوم الرياضة ، 



  ...تقييم فاعلية المهارات الهجومية وأخطاء المنافس في إحراز النقاط وترتيب نتائج فرق الكرة الطائرة                                          798
  

فهو يشبه  ،في النواحي المختلفة الفريق لأنه يعتبر المهارة التي يمكن من خلالها تتويج أداء الفريق،الهجومية التي يمتلكها 
 في تأثيره تسجيل الأهداف في كرة اليد وكرة القدم وكرة السلة. 

 ,Al-Jumailiوهو أحد المهارات الهامة في تسجيل النقاط، ويرى ( ،فهو المهارة الافتتاحية لكل تداول ،الإرسالأما 
وسلبي للفريق المستقبل إذا تم تنفيذه جابي للفريق المرسل إيتأثير فعال و امهارة لها طابع هجومي وله الإرسال"أن  )2001

الفريق المنافس بدنيا ونفسيا عند  إجهادو ،إجهادوهي حصول الفريق المرسل على نقطة بدون  ،بالطريقة المطلوبة
  نجاحه". 

سريعة للفريق  ةنقط إحرازتقانه اذ يمكن إتزداد في دقة أدائه ومن خلال  الإرسال) أن أهمية Alcom, 2006وتؤكد (
  .تغيير نتيجة المباراة لصالح الفريق الذي يجيد استثماره إلىوقد يؤدي في بعض الأحيان  المرسل،

وبالنسبة لحائط الصد فتتضح أهميته الهجومية عند النجاح في صد الضربة الهجومية للفريق المنافس وحصول الفريق 
"أن لحائط  )Muhammad, 2020( هاحثون مع ما أكدتأو الاحتفاظ به، ويتفق الب الإرسالوبالتالي الحصول على  ،على نقطة

الصد أهمية بالغة وذلك لقيامه بصد أهم المهارات الهجومية لدى الفريق المنافس والتي يمكنه أن يحقق الفوز من خلالها ألا 
اجمي الفريق التأثير النفسي السلبي على مه إلىوهي الضربات الساحقة" ويرى الباحثون أيضا أن حائط الصد الناجح يؤدي 

  وذلك من خلال شعورهم بالإحباط نتيجة لعدم قدرتهم على اختراق حائط الصد والتغلب عليه. ،المنافس

وحائط الصد يمكن أن تمثل الركائز  الإرسالويرى الباحثون أن المهارات الهجومية المتمثلة في الضرب الساحق، 
ه فيها نظرا لتأثرها وتأثيرها ؤوأنه كلما أتقن الفريق هذه المهارات وتكامل أدا ،النقاط إحرازللأداء المهاري في  ةالأساسي

  وبالتالي سيحصل على ترتيب متقدم في البطولات.    ،والمباريات طوسيفوز بالأشوا طإحراز النقاكن من تمعلى بعضها البعض 

) بأن يكون تسجيل النقطة  ,2017FIVB Official Volleyball Rules(لقد حددت القواعد الرسمية للكرة الطائرة 
"عند هبوط الكرة بنجاح على ملعب المنافس، وعندما يرتكب الفريق المنافس خطأ وكذلك عندما يجازى الفريق المنافس 

   بإنذار".

لمرتكبة ن الأخطاء اإففت القواعد الخطأ بأنه "جعل اللعب مخالفا للقواعد (أو بانتهاكها بطريقة أخرى)". لذلك وعر
على نتيجة كل منهما في المباراة، ففي حال ارتكاب الفريق المنافس للأخطاء  سواء من الفريق أو من الفريق المنافس تؤثر

ومن ثم سيساهم ذلك بالفوز بالأشواط والمباراة، وكذلك تعطي الأخطاء التي يرتكبها فريقنا الفرصة  ،سيفوز فريقنا بالنقاط
  بالأشواط ثم بالمباراة.  نقاط والفوزللفريق المنافس لتسجيل ال

في بعضها  ويقلّببعضها  فيزداد ،بالمهارات ميتأثر الاهتما الطائرة ونظرا للتعديلات التي تصيب القواعد الدولية للكرة
تكافئ كل أداء  تعادة ترتيب الأولويات في اللعبة حيث أصبحإضرورة  إلى، (Laios et al., 2004)الآخر، وفي هذا أشار 

  ناجح وتعاقب كل أداء فاشل.

الأولمبية من أكبر وأهم الأحداث الرياضية العالمية، حيث تنظم كل أربع سنوات ويشارك فيها أقوى لاعبي  الألعابتعتبر 
 الألعابو .ةالجماعية بعد مرورها بالعديد من المراحل التأهيلي الألعابوأفضل المنتخبات العالمية في  ةالفردي الألعاب

وتتيح الفرصة للجماهير لمشاهدة أعلى المستويات العالمية  ،المشاركة الأولمبية تعمل على تطوير الرياضة في جميع البلدان
  في كافة الرياضات الأولمبية.

و، في  طوكي 1964ولمبية في العام الأ الألعاب إلىحدى أهم الرياضيات الأولمبية منذ انضمامها إوتعتبر الكرة الطائرة 
) لعبة اولمبية 28بين ( )Bحلت في المرتبة ( 2016وتحتل مكانة مرموقة بين ألعابها من حيث شعبيتها، ففي أولمبياد ريو 

الدراسات ، %)20(نترنت من خلال الا ،%)40( نسبة المشاهدة التلفزيونية )  وفقا لستة معايير هيA-Eصنفت ما بين (
ولا يتقدم  %)5( الوطنية الرياضية ، الاتحادات%)10( التغطية الصحفية ،%)10( مبيعات التذاكر، %)15( الاستقصائية

  .https://ar.wikipedia.org/wiki  ألعاب القوى، والرياضات المائية، والجمبازهي عليها سوى ثلاثة ألعاب 
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 ،تمثل قمة الأداءات الفنية العالمية لدى الفرق المتبارية الأولمبية الألعابوأهمها  البطولات الكبرى ونتائجها ولما كانت
جدا في الارتقاء باللعبة  مهم عملية التحليل والتقويم دورل ه يصبحنإفوللفرق الأخرى التي تتخذها نماذج تقتدي بها، 

تحليل المباريات نه يمكن أن نتعرف من خلال إلى أ )Cousy,B,1983وجعلها تسير في الاتجاه الصحيح. وفي هذا أشار (
أن ) Hassanein & Hamdi, 1997( ويشيرعلى أداء الفريق الهجومي وعلى مدى تأثير كل أداء على نتائج المباريات. 

 إلىتحليل المباراة يعتبر من أفضل الأساليب الفعالة في تقويم وقياس مستوى اللاعبين والفريق، لذلك يسعى المدرب جاهدا 
القياس  ) أن عمليةHassanein & Abdel Moneim, 1988( جمع البيانات بوسائل متعددة تخدم فريقه. ويضيفان أيضا

  %على الأقل من حجم البرنامج التدريبي.20والتقويم يجب أن تحتل 

على أنه يجب أن تحتسب فاعلية الأداء بناءً على الكمية والنوعية لمعرفة مستوى الأداء  Al-Khatiba, 1996)ويؤكد (
  عند اللاعبين.

من هنا تأتي أهمية هذه الدراسة لأنها من الدراسات العربية القليلة التي حللت فاعلية الأداء في منافسات عالمية كبرى 
النقاط وترتيب نتائج فرق الكرة الطائرة المشاركة  إحرازلمنافس في حديثة، حيث حددت فاعلية المهارات الهجومية وأخطاء ا

النادرة جدا التي  تن) تعتبر من الدراسايأنها و(في حدود علم الباحث إلىبالإضافة  .2020 الأولمبية الألعابفي دورة 
  حددت تأثير أخطاء المنافسين على ترتيب نتائج الفرق في بطولة من البطولات.

  مشكلة الدراسة

 يسجلعلى الفريق الذي يرغب في الفوز بالأشواط والمباريات والفوز بالبطولات أو الحصول على ترتيب متقدم فيها أن 
حتى يتجنب فقدان ،أكبر عدد من النقاط من خلال الاستثمار الأمثل لمهارات لاعبيه الهجومية وأن يعمل على تلافي الأخطاء

  النقاط وأن يستثمر أخطاء منافسيه.

نسبة تسجيل النقاط من أخطاء و ،رف على كيفية تسجيل النقاط في المهارات الهجومية ونسبة تأثير كل منهاوللتع
لا بد من تحليل المباريات تحليلا علميا يمكن البناء عليه خلال العملية التدريبية والمباريات التجريبية والرسمية  ،المنافسين

   لتحسين تسجيل النقاط وتقليل الأخطاء.  

ومحاضرا في الاتحاد الدولي ومتابعاته  ،خلال عمل الباحث لفترة طويلة في تدريب المنتخبات الوطنية والأندية من
فاعلية المهارات  لتقييمهذه الدراسة  إجراءعزم على  ،ومن خلال الوصف أعلاه ،المستمرة للبطولات العالمية للكرة الطائرة

  .2020الأولمبية  الألعابترتيب نتائج فرق الكرة الطائرة في دورة النقاط و إحرازالهجومية وأخطاء المنافس في 

  أهداف الدراسة

 الألعاب دورة النسب المئوية للنقاط التي أحرزتها منتخبات الرجال التي شاركت في إلى التعرفهدفت هذه الدراسة 
وحائط الصد) وهل سجلت الفرق الحاصلة على  الإرسالومن أداء المهارات الهجومية (الضرب الساحق،  2020الأولمبية 

 مراكز متقدمة في الترتيب نسب مئوية أعلى من تلك الفرق التي حصلت على مراكز متأخرة. 

    :الإجابة عن التساؤلات التالية إلىهدفت هذه الدراسة  بشكل محددو

الضرب الساحق؟ وهل حصلت المنتخبات التي ما النسب المئوية التي أحرزتها منتخبات الرجال من النقاط في مهارة  -1
  ؟     2020الأولمبية  الألعاب حازت على نسب أعلى على ترتيب أفضل في دورة

التي حازت  ؟ وهل حصلت المنتخباتالإرسالما هي النسب المئوية التي أحرزتها منتخبات الرجال من النقاط في مهارة  -2
  ؟     2020الأولمبية  الألعاب على نسب أعلى على ترتيب أفضل في دورة

المنتخبات التي  ما هي النسب المئوية التي أحرزتها منتخبات الرجال من النقاط في مهارة حائط الصد؟ وهل حصلت -3
  ؟     2020الأولمبية  الألعاب حازت على نسب أعلى على ترتيب أفضل في دورة
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التي حازت  طاء المنافس؟ وهل حصلت المنتخباتالرجال من أخما هي النسب المئوية للنقاط التي أحرزتها منتخبات  - 4 
  ؟     2020الأولمبية  الألعاب على نسب أعلى على ترتيب أفضل في دورة

  مصطلحات الدراسة

ويسجل نقطة  ملعب المنافس إلىيوجهها الفريق  التي الصدوحائط  الإرسالو: هي الضرب الساحق، المهارات الهجومية
  جرائي)إمباشرة من خلال أي منها. (تعريف 

الضرب الساحق، والاعداد، و، الإرسالهي ارتكاب المنافس لمخالفة قانونية عند أداء أي من مهارات  أخطاء المنافس:
ء تستوجب إعطا التيالسلوكية وتأخيرات اللعب  الدفاع عن الملعب والمخالفاتو، الإرسالاستقبال و، حائط الصدو

  نقطة للفريق الرابح.

  المراكز التي حصلت عليها المنتخبات في نهاية البطولة من الأول ولغاية الثاني عشر.   ترتيب الفرق:

الفترة الواقعة ما الأولمبية التي أقيمت بمدينة طوكيو في اليابان خلال   الألعاب هي دورة :2020الأولمبية  الألعابدورة 
  .7/8/2021 – 24/7/2021ن بي

   الدراسات السابقة

والهجوم وعلاقتهما بنتائج الدوري  الإرسالدراسة بعنوان التحليل النوعي لمهارتي   Sattar & Khalil, 2018)( أجرى
وتسلسل فرق  الإرسالالتعرف على أهمية مهارتي الضرب الساحق و إلىالعراقي للكرة الطائرة للنساء، حيث هدفت الدراسة 

وتسلسل الفرق الثلاثة الأولى في الدوري العراقي  الإرسالبين مهارتي الضرب الساحق و الذهبي، وعلاقة الارتباط المربع
اللذان استخدما المنهج  الباحثان) ناديا، وتوصل 12، وتكون مجتمع الدراسة من (2018 - 2017 مللسيدات للموس

كة في البطولة والنقاط التي أحرزتها في مهارتي الضرب الساحق بين ترتيب الفرق المشار إيجابيةوجود علاقة  إلىالوصفي 
 .الإرسالو

هو تحديد مؤشرات جودة الأداء وفقا لترتيب فرق  )(Yonghui et al., 2018كان الهدف من الدراسة التي أجراها 
مباراة من قبل  )100(شوطا لعبت في ) 377(الكرة الطائرة المشاركة في بطولة النخبة للسيدات. وتتألف عينة الدراسة من  

مستويات  إلى). تم تقسيم الفرق 2017- 2016فريقًا مشاركًا في دوري الرابطة الصينية للكرة الطائرة للسيدات ( )12(
عالية ومتوسطة ومنخفضة حسب ترتيبها في نهاية الموسم. تم تحليل اثني عشر مؤشر أداء وتحليلها من حيث النتيجة 

و خسارة) ومستوى جودة المنافس. أظهرت النتائج أن جودة المنافس لها تأثير واضح على أداء الفريق. كان المحددة (فوز أ
الضرب الساحق وحائط الصد، المؤثرين الرئيسيين على نتائج الأشواط من حيث تسجيل النقاط أو ارتكاب الأخطاء. كما كان 

  والدفاعات الممتازة من المؤشرات المهمة. الإرسالوأخطاء استقبال  الإرسالتسجيل النقاط من خلال 

 في تسجيل وصفية لمساهمة المهارات والحالاتالمعايير دراسة بعنوان مقارنة ال )Awadi et al-Al., 2016( وأجرى
الهجومية  استخراج معايير وصفية لمساهمة المهارات والحالات إلىهدفت  الأولمبية للرجال والنساء مباراة الكرة الطائرة نقاط

المعايير هذه ، ومقارنة الأولمبية للرجال والنساء الكرة الطائرة ةمبارا نقاط ت القانونية في تسجيلاالدفاعية والمخالفو
) 23منها ( 2012الأولمبية  الألعاب) من مباريات 46وتم تحليل ( ،للرجال والنساء مباريات الكرة الطائرة بين الوصفية

استخراج  إلىبالأسلوب المسحي، وخلص البحث  ) مباراة للسيدات، استخدم الباحثون المنهج الوصفي23مباراة للرجال و(
القانونية التي تسهم في تسجيل نقاط بالكرة الطائرة المهارات والحالات الهجومية والدفاعية والمخالفات معايير وصفية لكل 

  .وجود تباين في قيم المعايير الوصفية بين فرق الرجال وفرق النساء إلىولمبي، وتوصلت الدراسة للمستوى الأ
ات الفنية جراءتحليل ومقارنة تكرار وفعالية الإ و) ه(Palao & Ortega, 2015التي قام بها  كان الغرض من الدراسة

التي  لأداءاتعينة الدراسة من ا تلكرة الطائرة الشاطئية. تكونل بطولة العالم فرق الرجال فيل الخسارةوالتكتيكية بين الفوز و
للكرة الطائرة الشاطئية الدوري العالمي ) من شوط 179مباراة ( 84أي ما يعادل  راليا، )13,939(لاعبا في  )91(نفذها 

وتم تقييم الأداء وفقا لنجاحه ووفقا للخيارات التي أعطاها  .ةالتي نظمها الاتحاد الدولي للكرة الطائر 2008للرجال لعام 
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عداد والهجوم من والإوالاستقبال  الإرسالكان للفرق الفائزة فعالية أعلى بشكل ملحوظ في و للخصم، وتم تحليل البيانات،
وتسجيل نقاط ومن وم بخيارات الهج الذي لا يسمح الإرسالالفرق الفائزة عن الفرق الخاسرة من خلال  تتميزو الأطراف،

بين مهارات اللعبة  التكاملفرق من خلال التم تحقيق النجاح من قبل وونقاط الهجوم المضاد.  ،الإرسالو ،خلال حائط الصد
  المختلفة.

لهدف منها تحديد مكونات اللعب المناسبة للتمييز بين فرق المستوى الأعلى فكان ا )et al Stetzer.2015 ,(دراسة أما 
) فريقًا تم تسجيلها 14) شوطا لعبها (236تم تسجيل ( .المستوى الثاني في النخبة الدولية للكرة الطائرة للرجالوفرق 

، متوسط  سريع،وتيرة الهجوم ( )،بالفيديو وتم وتحليلها لمعرفة المتغيرات المتعلقة بتسلسل الحركة (هجوم، هجوم مضاد
تحليل  إجراء). تم 5أو  4تمريرات عالية في الموضع  المثال،سبيل  (على) ومجموعات الهجوم 6-1مواقع الهجوم ( )،بطيء

مستوى الفريق (فرق المستوى الأعلى مقابل فرق المستوى وتمييزي للمتغيرات التابعة التالية: النتائج (فوز مقابل خسارة) 
فعالية سرعة الهجوم الوسط وفعالية الهجوم و المضاد،فعالية الهجوم (متغيرات وتبين أن فعالية الهجوم تعتمد على  .الثاني)

 إلىالإعداد والهجوم المضاد). وخلصت الدراسة و للدفاع،البطيء) وفي عملية الرد فإنها تعتمد على فعالية (تسلسل حركة 
أي قضاء المزيد من الوقت للهجمات المضادة مع وتيرة  بها،أن فرق المستوى الثاني يجب أن تعدل خطط التدريب الخاصة 

  .الهجوم المتوسطة والبطيئة لزيادة أداء الفريق في الكرة الطائرة للرجال النخبة

التعرف على العلاقة بين أداء بعض المهارات الهجومية وترتيب نتائج  إلىدراسة هدفت (Al-Shatarat, 2008)  وأجرى
مته طبيعة ءاستخدام المنهج الوصفي لملا حيث تم ندية العربية الثامنة للكرة الطائرة للسيدات.الفرق المشاركة في بطولة الأ

، وبعد التحليل الإحصائي ةمن اللاعبات اللواتي شاركن في البطول ة) لاعب70( اشتملت عينة الدراسة على .وأهداف الدراسة
الضرب الساحق وحائط الصد وبين و، الإرسال اتبين ترتيب الفرق في مهار إحصائياأظهرت النتائج وجود علاقة ارتباط دالة 

 حرازلإ الضرب الساحق وحائط الصدو، الإرسالالباحث بضرورة الاهتمام بتحسين مهارات  ىترتيبها في البطولة. وأوص
  . ةقدمتالنقاط وللحصول على مراكز م

مستوى تسجيل المهارات للنقاط في الدوري بحث دراسة  إلىدراسة هدفت  )Marcelino et al., 2008وأجرى (
) 72جريت الدراسة على (أ، وربط النتائج بالترتيب النهائي للفرق المشاركة في البطولة، و2005العالمي للكرة الطائرة عام 

ستخدمت الدراسة حائط الصد والضرب الساحق، واو، الإرسالة، وتم دراسة المحاولات الناجحة وغير الناجحة لمهارات امبار
 أن الضرب الساحق هو المهارة الأكثر إلىالمنهج الوصفي، حيث تم حساب ترتيب الفرق لكل مهارة، وتوصلت الدراسة 

أن حائط الصد هو المهارة الثانية في تسجيل  إلىتسجيلا للنقاط لدى الفرق التي حصلت على ترتيب متقدم، وتوصلت كذلك 
في  الا أنهم كانوا يسجلون لإرسالات لدى فرق المقدمةلملحوظ  اًالنقاط، أما بالنسبة للإرسال  فقد تبين أن هناك فقد

 أكثر من الفرق ذات الترتيب المتأخر.  الإرسالات الصحيحة
 إحرازالتعرف على تمايز بعض مراكز اللعب الأمامية في  إلىدراس هدفت  إجراءب Hussein, et al., 2007)( وقام

تم ، ة) لاعب70من ( تكونت عينة الدراسة النقاط لدى اللاعبات المشاركات في البطولة العربية الثامنة للكرة الطائرة للسيدات،

وتوصلت الدراسة  في،واستخدم الباحثون المنهج الوص .تحديد عينة الدراسة عن طريق سجلات الحكام، واستمارة التحليل
 بين ترتيب الفرق في الضرب الساحق وحائط الصد وترتيب الفرق في البطولة. اوجود علاقة ارتباط دالة إحصائي إلى

، الإرسالداء مهارات (أالفرق في  ءالتعرف على مستوى أدا إلى دراسة هدفت )(Palao et al., 2004 أجرى
مباراة  )30() في الكرة الطائرة عالية المستوى. تم تسجيل وتحليل دفاعوال، الصدحائط و ،الساحق ، والضربوالاستقبال

الناجحة بالنسبة للفريق . تم تقييم أداء المهارات 2000سيدني  الأولمبية في الألعابفي دورة  للإناثمباراة  )23(و ذكورلل
في مهارات  حصائيا بين الفرقإقا دالة فروالنتائج  وأظهرت واستخدم المنهج الوصفي في هذه الدراسة، .المنافس وللفريق

. الثانيفرق المستوى  عن الأولهي المهارة التي تميز فرق المستوى  وتبين أن مهارة حائط الصدالصد. حائط الضرب و
لوحظ انخفاضا واضحا في الأخطاء لدى فرق المقدمة عن الفرق المتأخرة ، وناثلدى فرق الإ ءالأخطالوحظ انخفاض في و

  ط الصد والدفاع.ئحاووزيادة في النجاح في مهارات الاستقبال،  في الترتيب

استخدم  ،التعرف على مهارة الضرب الساحق وعلاقته بنتائج المباريات إلىراسة هدفت د Al-Fatiani, 2002)وأجرى (
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العمدية من الفرق المشاركة في البطولة العربية الحادية  ةخلالها المنهج الوصفي، وتكونت عينة الدراسة التي اختيرت بالطريق
)، 3ا للنقاط كان من مركز (إحرازأن أكثر أنواع الضرب الساحق  ةحيث أظهرت نتائج الدراس .عشرة للرجال في الكرة الطائرة

        فنيمسمى  المعد= الباحث ةمراجع المعد.وأن أكثر أنواع الضرب الساحق تأثيرا كان الذي يؤدى من أمام 

 :ن للدراسات السابقة تبين لهميمن خلال استعراض الباحث 

جرائها إعلى  مروأنه والدراسات التي استطاعوا العثور عليها  ،وجود ندرة في الدراسات العربية في مجال دراستهم
تغير أساليب وقيم اللعب  إلىجرت على قواعد اللعبة والتغييرات التي تؤدي التي لا تجاري التعديلات أنها و ،وقت طويل

أنها بحثت في جانب أو جانبين فقط من عمليات تسجيل النقاط والفوز  إلىتسجيل النقاط، بالإضافة  إلىالهجومية التي تؤدي 
أنها في غالبيتها أجريت على فرق الأندية وليست على المستويات العالمية، أما الدراسات الاجنبية  إلىبالمباريات، بالإضافة 

كانت  ةأن الدراسات السابقة العربية والأجنبي إلىل منها التي بحثت في تأثير الأخطاء على نتائج المباريات، هذا بالإضافة فقلي
قامتها عدة سنوات. إعلى تجرى على بطولات مر  

العالم  وتتميز هذه الدراسة عن الدراسات السابقة بحداثتها في تناول أقرب وأهم منافسات الكرة الطائرة على مستوى
أنها تناولت الجمع بين جميع متغيرات كيفية تسجيل الفريق للنقاط  إلى، بالإضافة 2020طوكيو  –ولمبية الأ الألعابألا وهي 

وحائط الصد) ومن ناحية أخطاء المنافس.                                                            الإرسالومن ناحية المهارات الهجومية (الضرب الساحق، 
  

  :  فيما يلي استفاد الباحثون من اطلاعهم على الدراسات السابقة

  الفهم بشكل أكبر لمشكلة الدراسة. -1

  كيفية جمعها للبيانات. إلىالتعرف  -2

  كيفية اختيارها لعينات ومنهج الدراسة.  إلىالتعرف  -3

  حصائية المناسبة للدراسة.الاستفادة منها في اختيار الأساليب الإ -4

 عرض ومناقشة النتائج واستخلاص الاستنتاجات وتقديم التوصيات.    يالاستفادة منها ف -5

  مجالات الدراسة

وعددها  2020الأولمبية  الألعابمنافسات الكرة الطائرة للرجال في دورة في  التي شاركت المنتخبات المجال البشري:
  ) منتخبا.12(

  .طوكيو/ اليابان المكاني:المجال 

 الأولمبية والتي تأخر موعد الألعابقامة إوهي فترة  7/8/2021 – 24/7/2021ن الفترة الواقعة ما بي الزماني:المجال 
   كورونا.امتها حوالي العام وذلك بسبب جائحة إق

  محددات الدراسة

  اقتصرت محددات الدراسة على:     

المنتخبات التي مهارة الضرب الساحق؟ وهل حصلت  المئوية التي أحرزتها منتخبات الرجال من النقاط في بتحديد النس -1
  ؟     2020الأولمبية  الألعاب حازت على نسب أعلى على ترتيب أفضل في دورة

؟ وهل حصلت المنتخبات التي حازت الإرسالتحديد النسب المئوية التي أحرزتها منتخبات الرجال من النقاط في مهارة  -2
  ؟     2020الأولمبية  الألعاب على نسب أعلى على ترتيب أفضل في دورة

المنتخبات التي  حصلتالنسب المئوية التي أحرزتها منتخبات الرجال من النقاط في مهارة حائط الصد؟ وهل  تحديد -3
  ؟     2020الأولمبية  الألعاب حازت على نسب أعلى على ترتيب أفضل في دورة
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تحديد النسب المئوية للنقاط التي أحرزتها منتخبات الرجال من أخطاء المنافس؟ وهل حصلت المنتخبات التي حازت  - 4 
                                                                                                                              ؟ 2020الأولمبية  الألعاب على نسب أعلى على ترتيب أفضل في دورة

  ات الدراسةإجراء

  هذه الدراسة.   لملاءمتهاستخدم المنهج الوصفي المنهج: 

  : مجتمع وعينة الدراسة

الأولمبية  الألعابللرجال في دورة  منافسات الكرة الطائرةفي تكون مجتمع الدراسة من لاعبي المنتخبات المشاركة 
نقطة. وقد  )6489(مباراة سجلت خلالها  )38(شوطا في  )147() منتخبا لعبت 12() لاعبا يمثلون 168(وعددهم  2020
ن امجموعتين لعبت بطريقة الدوري من مرحلة واحدة (نصف دوري) حيث انتقل الفريق إلىفي الدور الأول  الفرق قسمت
ن في الدور الثالث للحصول على الميدالية ون على المركزين الأول والثاني في كل مجموعة للدور الثاني ليلعب الخاسراالحائز

موقع الحصول على البيانات الخاصة بالدراسة من تم قد و ن للحصول على الميداليتين الذهبية والفضية.ووالفائز، البرونزية
بأحدث وقد تم جمع البيانات من قبل فريق متخصص مكلف من الاتحاد مزود  ،fivb.orgالاتحاد الدولي للكرة الطائرة 

  جمع البيانات وتحليل النتائج.   لوسائ

  متغيرات الدراسة

  .وأخطاء المنافسالمتغير المستقل: تسجيل النقاط من المهارات الهجومية  -

 .المتغير التابع: ترتيب الفرق -

  الدراسة الاستطلاعية

  فريقي شباب الحسين ووادي موسى بين الأردني  في الدوريدراسة استطلاعية على مباراة  إجراءتم 

  :إلىوقد هدفت هذه الدراسة 

  التأكد من كفاءة المساعدين في جمع البيانات وكيفية استخدام استمارة التسجيل.  -

ح نتائج الثبات والصدق في وتم توضي ،حساب المعاملات العلمية للاختبارات من حيث الثبات والصدق والموضوعية -
  ).1(الجدول 

   المعاملات العلمية للدراسة

   :قام الباحثون بإيجاد نوعين من الصدق هما

  لحساب صدق الأداة المستخدمة بالدراسة تم استخدام:صدق الأداة:  -1

) 5(علىللكرة الطائرة  يجاده من خلال عرض طريقة جمع البيات الصادرة عن الاتحاد الدوليإوتم صدق المحتوى:  - أ
مدى  حولبهدف التعرف على آرائهم وملاحظاتهم  ،الكرة الطائرة والتربية الرياضيةمقيمين من ذوي العلم والخبرة في 

              مة طريقة جمع البيانات المستخدمة.     ءبآرائهم لإجماعها على ملا الباحثونوقد أخذ  ،)2متها (ملحق ءملا

    . ).940(حيث بلغ اد الجذر التربيعي لمعامل الثبات من خلال إيج يجاد الصدق المنطقيإتم : الذاتيالصدق  - ب

، 1979(علاوي، رضوان، ،)Test-Retestإيجاد ثبات الأداة بطريقة الاختبار وإعادة الاختبار ( تمثبات الأداة:  – 2
 أيام على فريقين من فرق الدرجة الممتازة سبعة ) حيث طبق الاختبار وأعيد تطبيقه تحت نفس الظروف بعد326ص

 ارتباط سبيرمان وتم احتساب معامل الثبات عن طريق معامل ،موسى  ووادي الحسين الأردنية هما فريقا ناديي شباب
)Spearmanثباتها   ارتفاع إلى) مما يشير .890الأول والثاني، حيث أظهرت الأداة ثباتا بلغ مقداره ( التطبيقين  ) بين

     يبين ذلك.) 1( لوالجدو
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تم تكليفهما ن من المساعدين االتي جمعها اثن يجادها من خلال احتساب معامل الارتباط للبياناتإوتم الموضوعية:  -3
ووادي موسى، حيث بلغ معامل  بجمع بيانات الأداء الخاصة بالمباراة الثانية التي جرت بين فريقي شباب الحسين

  . أن تعليمات استمارة التقييم واحتساب النتائج واضحة على ) يبين ذلك، مما يدل1والجدول رقم ( ).920الارتباط (

  الدراسات الاستطلاعية وعددها إجراءمعاملات ارتباط الثبات والموضوعية وكيفية : )1( جدولال 

  كيفية إجراء الدراسة  معامل الارتباط  المعامل
  الاختبار وإعادة الاختبار  0.89  الثبات

  الجذر التربيعي لمعامل الثبات  0.92  الصدق الذاتي

 أدوات الدراسة

قام الباحثون الطائرة  ي استخدمها الاتحاد الدولي للكرةكيفية تسجيل نقاط المباراة التاستمارة تحليل بعد الاطلاع على 
  . )2كما هو في الجدول ( المحكمين واعتمادها وعرضها علىبإعداد استمارة مشابهة 

       .وحائط الصد ومن أخطاء المنافس الإرسالوالساحق  تسجيل النقاط في الضرب استمارة): 2الجدول (
كیفیة تسجیل  (ب) .......الفریق:

  النقاط
 ...... (أ).الفریق:

 مجموع المحاولات النقاط المسجلة مجموع المحاولات النقاط المسجلة
   الضرب الساحق  
   الإرسال  
   حائط الصد  
   أخطاء المنافس  
   المجموع الكلي  

  من قدرتهم على استخدام الاستمارة.قام الباحثون بتدريب اثنين من المساعدين والتأكد  -

ي المباراة التي أقيمت بين فريقي نادي شباب الحسين ونادفي قام المساعدان بجمع البيانات الخاصة بكيفية تسجيل النقاط  -
  وادي موسى.

للمحاولات والمحاولات  العدد الكلي) يشتمل على 8جدول التفريغ بيانات كيفية تسجيل النقاط على جدول خاص ( تم -
النقاط في  إحرازوأخطاء المنافس في الصد  حائطو، الإرسالوالضرب الساحق، الناجحة والنسب المئوية لمساهمة 

  جميع المباريات.

  اط في جمع البيانات.   قكيفية تسجيل الن استمارةوجهاز لابتوب والانترنت تم استخدام  -

  المعالجة الإحصائية

  النسب المئوية   -

  )Spearmanمعامل ارتباط الرتب سبيرمان ( -

  t-test  اختبار (ت) -

 لتحليل ومعالجة البيانات إحصائيا. )spssتم استخدام برنامج الرزم الإحصائية( -

  ومناقشة النتائجعرض 

 ؟ وهلما النسب المئوية التي أحرزتها منتخبات الرجال من النقاط في مهارة الضرب الساحقالتساؤل الأول: 

  ؟2020الأولمبية  الألعابحصلت المنتخبات التي حازت على نسب أعلى على ترتيب أفضل في دورة 

  ) يبين ذلك:3والجدول ( سبيرمانعلى تساؤل الدراسة تم استخدام النسب المئوية ومعامل الارتباط  وللإجابة
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الضرب الساحق وترتيب منتخبات الكرة النسب المئوية التي أحرزتها منتخبات الرجال من النقاط في مهارة ): 3الجدول (
   .2020الطائرة للرجال في دورة الألعاب الأولمبية 

 الفريق الرقم
  العدد
  الكلي

  الساحقة عدد الضربات
  المسجلة للنقاط

  النسبة المئوية للضربات
  الساحقة المسجلة للنقاط

  الترتيب في الضربات
  الساحقة المسجلة للنقاط

  الترتيب
  في البطولة

  معامل
  الارتباط

 الأول الثاني 55.94 457  817 فرنسا 1

  
  
  

0.889  
  
  
  

 الثاني الأول 57 387  679 روسيا 2

 الثالث الرابع 55 441  802 الارجنتين 3

 الرابع السابع 51.89 426  821 البرازيل 4

 الخامس الثالث 55.19 319  578 بولندا 5

 السادس الخامس 54.83 335  611 ايطاليا 6

 السابع التاسع 50.95 307  611 اليابان 7

 الثامن العاشر  46.4 239  528 كندا 8

 التاسع الثامن 51.31 254  495 إيران 9

 العاشر السادس 53.27 277  520 أمريكا 10

 الحادي عشر عشر حاديال 45.6 200  439 تونس 11

  الثاني عشر  عشر ثانيال 43.45 166 382 فنزويلا 12
  0.708) تساوي 10) ودرجة حرية (0.05*قيمة (ر) الجدولية عند مستوى دلاله (      

النقاط  إحرازبين  α ≤  0.05) وجود علاقة ارتباطية طردية ذات دلالة إحصائية عند مستوى 3يتضح من الجدول (
حققا أعلى  ةفي البطول ن على المركزين الأول والثانيين الحائزيأن الفريق وترتيب الفرق من الضرب الساحق حيث يتضح 

الفريق  ،%)57النسب المئوية في تسجيل النقاط في الضرب الساحق الناجح، حيث سجل الفريق الروسي نسبة نجاح بلغت (
على المراكز من  ةالمجموع الكلي للضربات الساحقة التي نفذها كل فريق، أما الفرق الحائز إلى%) نسبة 55.94الفرنسي (

%)  حيث 50.25 - % 55.19فقد تراوحت نسبة نجاحها في تسجيل النقاط ما بين ( ةالثالث ولغاية العاشر في البطول
%) والبرازيل بنسبة بلغت 53.27%)، ثم أمريكا بنسبة (54.83%)، ايطاليا (55الأرجنتين ( %)،55.19بولندا(سجلت 

%) تلاها 46.4بنسبة ( كندا%) ثم 50.95بنسبة بلغت ( اليابانتلاها  %)51.31%) أعقبتها ايران بنسبة (51.89(
، ن على المركزين الأخيرين في البطولة بحصولهما على أقل النسب المئوية في الضربات الساحقة الناجحةن الحاصلااالفريق

   %).43.45نسبة بلغت (ب %) والفريق الفنزويلي45.6حيث سجل الفريق التونسي نسبة (

حققت أعلى النسب المئوية في تسجيل النقاط في الضرب الساحق مما  ةمما سبق أن فرق المقدمة في البطوليتضح 
ساهم في رفع حصيلتها من النقاط وحصولها على مراكز متقدمة، في حين حققت الفرق الحائزة على المراكز المتأخرة أدنى 

مما يشير  ،الي حصولها على مراكز متأخرة على جدول الترتيبالنسب المئوية، مما تسبب في انخفاض تحصيلها للنقاط وبالت
 إحرازوهذا يؤكد وجود علاقة دالة إحصائيا بين أهمية النجاح في الضرب الساحق في الحصول على مراكز متقدمة،  إلى

عليه  وهذا ما دلّ .2020الأولمبية  الألعاب النقاط في مهارة الضرب الساحق وترتيب منتخبات الكرة الطائرة للرجال في دورة
  ). %88.9بلغ (ذي ال) 8في الجدول (معامل الارتباط 

) 3ن الروسي والفرنسي في الضرب الساحق الذي ظهر في الجدول (اخاصة الفريقبيعزو الباحثون تفوق فرق المقدمة و
نهائيات البطولات العالمية الكبرى وكثرة حصولهما على  إلىالخبرات الطويلة التي يتمتعان بها من خلال كثرة وصولهما  إلى

ت الحاسمة الإرسالاقلة  إلىقدراتهما الهجومية العالية وتنوع خياراتهما الهجومية، وكذلك  إلىبالإضافة ، مراكز متقدمة فيها
ا مضربات ساحقة أكسبتها حسن الاستقبال والاعداد وأداء ممما أتاح له ،)3لدى المنافسين كما هو واضح في الجدول (

) في 5قلة تكرارات وضعف وأخطاء حائط الصد لدى الفرق الأخرى كما ظهر في الجدول ( إلىوكذلك  ،الكثير من النقاط
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الأمر الذي ساهم في رفع غلة فرق  ،)2مقابل كثرة تكرار مرات الضرب الساحق وارتفاع نسبة نجاحه كما ظهر في الجدول (
  .المقدمة من النقاط

الطريقة التي  الضرب الساحق الناجح يعتبر في أن (Polao et al., 2004)ليه دراسة إق هذه النتيجة مع ما توصلت وتتف
 Han et(Marclino et al., 2008)(مع دراستي تتفق أيضا يتم بها كسب أكبر عدد من النقاط من حيث الكمية والنسبة، و

al., 2013(  وبالتالي فهو يعتبر العنصر الأبرز في ،أهم عنصر في تسجيل النقاطاللتين أكدتا أن الضرب الساحق يعتبر 
 اأن هناك ارتباط إلىالتي توصلت  )(Lobietti et al., 2006دراسة ونتائج  البطولة،حصول الفريق على ترتيب متقدم في 

 واعتبرت الضرب الساحق أهم مهارة في تسجيل النقاط. ،بين الهجوم والترتيب النهائي للفرق ياعال

٪ من النقاط تكتسب عن 61أن  إلى (Apriyanto et al., 2019) ليه دراسةإمع ما توصلت هذه النتيجة وكذلك تتفق 
لدى الفريق الياباني ، أن نسبة تسجيل النقاط إلىتوصلت  يالت (kudo et al., 2003)ومع دراسة طريق الضرب الساحق. 

م في الهجوم كانت منخفضة مقارنة مع الفرق الأخرى، 2000الأولمبية عام  الألعابللسيدات الذي خرج من الدور الأول في 
وخاصة في الضرب الساحق كان وراء عدم تأهل الفريق الياباني للدور الثاني. وأكد  أن انخفاض المستوى في الهجوم إلىو

(kudo, 2001) يمة تأثير الهجوم في نتائج الأشواط والمباريات، وتأثيره على ترتيب الفرق في البطولات، أهمية على ق
 الضرب الساحق كأهم عنصر من عناصر الهجوم.

حصلت ؟ وهل  الإرسالرة ما هي النسب المئوية التي أحرزتها منتخبات الرجال من النقاط في مها التساؤل الثاني:

  ؟    2020الأولمبية  الألعابسب أعلى على ترتيب أفضل في دورة المنتخبات التي حازت على ن

الطائرة وترتيب منتخبات الكرة  الإرسالالنسب المئوية التي أحرزتها منتخبات الرجال من النقاط في مهارة  :)4جدول (ال 
  .2020للرجال في دورة الألعاب الأولمبية 

 الفريق الرقم
العدد 
  الكلي

عدد الإرسالات 
  للنقاط المسجلة

  النسبة المئوية للإرسالات 
  المسجلة للنقاط

الترتيب في الإرسال 
  المسجلة للنقاط

الترتيب في 
  البطولة

  معامل 
  الارتباط

 الأول العاشر 3.40 25  735 فرنسا 1

  
  
  
  
  
  

74.8  
  
  
  

 الثاني الرابع 5.02 35  697 روسيا 2

 الثالث الثامن 4.18 31  742 الارجنتين 3

 الرابع السادس 4.42 33  746 البرازيل 4

 الخامس الأول 7.16 38  531 بولندا 5

 السادس السابع 4.34 24  553 ايطاليا 6

 السابع الخامس 4.60 23  500 اليابان 7

 الثامن الثالث  5.14 24  467 كندا 8

 التاسع الثاني 5.67 24  423 إيران 9

 العاشر التاسع 3.94 17  432 أمريكا 10

 الحادي عشر الثاني عشر 3.17 11  347 تونس 11

  الثاني عشر  الحادي عشر 3.46 10 289 فنزويلا 12
  0.708) تساوي 10) ودرجة حرية (0.05*قيمة (ر) الجدولية عند مستوى دلاله (

النقاط  إحرازبين  α ≤  0.05) وجود علاقة ارتباطية طردية ذات دلالة إحصائية عند مستوى 4يتضح من الجدول (
 إلىت كانت متدنية بالقياس الإرسالاالنسب المئوية لتسجيل النقاط في  أنحيث يتضح  ،الإرسالمهارة وترتيب الفرق من 

بين  ة، وكانت النسبة متقارب))5جدول ((وحائط الصد  ))3جدول ((النسب المئوية المسجلة في مهارتي الضرب الساحق 
يتضح أن الفرق الحائزة على المراكز المتقدمة في البطولة لم  كما .الحادي عشر إلى يالفرق الحائزة على المراكز من الثان

بل كانت الفرق التي كان ترتيبها في مراكز متوسطة هي التي حصلت على النسب الأعلى،  ،النقاط إحرازتكن أفضل الفرق في 
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نسب المئوية المسجلة في هذه المهارة. وهذا ن على المركزين الأخيرين في البطولة أدنى الن الحاصلاافي حين سجل الفريق
لمهارتي الضرب  ط) والذي جاء أقل من معامل الارتبا%74.8( بلغذي ال) 8عليه معامل الارتباط في الجدول ( ما دلّ

  الساحق وحائط الصد.

النقاط  إحرازيعزو الباحثون عدم حصول الفرق الحائزة على المركزين الأول والثاني في البطولة على أفضل المراكز في 
 ،تالإرسالاوقللت من المجازفة ب، بدرجة عالية على المنافسين الإرسالأنها اعتمدت على تصعيب  إلى الإرسالفي مهارة 

مضمونة أكثر من  ةسالات نتيجة لهذه المجازفة وفضلت الحصول على النقاط بطريقوبالتالي تلافت ارتفاع احتمالية فقدها لإر
ومن قدرتها العالية في  ،)5جدول (ال كما في مستفيدة من قوتها في حائط الصد ،خلال اعتمادها على الهجمات المضادة

الفريقين الحاصلين على المركزين الأخيرين في البطولة على أدنى ). أما بالنسبة لحصول 3جدول (ال كما في الضرب الساحق
على  الإرسالى توجيه إلعدم قدرتها  إلىو ،الإرسالضعفهما العام في  إلىالنسب المئوية المسجلة في هذه المهارة فيرجع 

ن، وكذلك يعود يدى المنافست فيها لالإرسالاالمناطق التي يصعب استقبال  إلىاللاعبين ضعاف الاستقبال من المنافسين أو 
 . الإرسالارتفاع قدرة الفرق المنافسة على حسن استقبال  إلى

بين  إيجابيةوجود علاقة  إلىالتي توصلت  )Sattar & Khalil (2018ليه دراسة إمع ما توصلت  وتتفق هذه النتيجة 
 دراسةومع  ،%).911وبمعامل ارتباط مقداره ( الإرسالترتيب الفرق المشاركة في البطولة والنقاط التي أحرزتها في مهارة 

(Natalia, 2016) ) وتتفق أيضا مع دراسة 83وبمعامل ارتباط مقداره ،(%(Apriyanto et al., 2019)  إلى التي توصلت 
 (Yonghui et al., 2018)الدراسة التي أجراها كما تتفق أيضا مع نتيجة  %)،8.61( للنقاط بلغت الإرسالأن نسبة تسجيل 

  يعتبر أحد المؤشرات لتحديد جودة الأداء الخاصة بتسجيل الفريق للنقاط. الإرسالأن  إلىالتي توصلت 

؟ وهل حصلت حائط الصد التساؤل الثالث: ما هي النسب المئوية التي أحرزتها منتخبات الرجال من النقاط في 

 ؟     2020الأولمبية  الألعابالمنتخبات التي حازت على نسب أعلى على ترتيب أفضل في دورة 

النسب المئوية التي أحرزتها منتخبات الرجال من النقاط في مهارة حائط الصد وترتيب منتخبات الكرة الطائرة ): 5الجدول (
    .الأولمبية الألعابللرجال في دورة 

 الفريق الرقم
  العدد
  الكلي

 الصد عدد حوائط 
  المسجلة للنقاط

 النسبة المئوية لحوائط 
المسجلة للنقاط  الصد  

 الصد الترتيب في حوائط 
  المسجلة للنقاط

  الترتيب
  في البطولة

  معامل
  الارتباط

 الأول الأول 18.44 78  423 فرنسا 1

89.3  

 الثاني الثاني 17.78 77  433 روسيا 2

 الثالث الخامس 16.16 75  464 الارجنتين 3

 الرابع الثامن 15.22 70  460 البرازيل 4

 الخامس السابع 15.76 49  311 بولندا 5

 السادس الثالث 16.38 58  354 ايطاليا 6

 السابع التاسع 13.50 37  274 اليابان 7

 الثامن الرابع  16.24 44  271 كندا 8

 التاسع العاشر 13.44 34  253 إيران 9

 العاشر السادس 15.89 34  214 أمريكا 10

 الحادي عشر عشرالحادي  13.38 36  269 تونس 11

  الثاني عشر  الثاني عشر 13.04 21 161 فنزويلا 12
  0.708) تساوي 10) ودرجة حرية (0.05* قيمة (ر) الجدولية عند مستوى دلاله (

النقاط  إحرازبين  α ≤ 0.05) وجود علاقة ارتباط طردية ذات دلالة إحصائية عند مستوى 5يتضح من الجدول (
ن على المركزين الأول والثاني في البطولة حققا أعلى النسب ين الحائزيحيث يتضح أن الفريق ،وترتيب الفرق من حائط الصد
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والفريق  ،%)18.44حيث سجل الفريق الفرنسي نسبة نجاح بلغت ( ،المئوية في تسجيل النقاط في حائط الصد الناجح
ع الكلي لحوائط الصد التي نفذها كل فريق، أما الفرق الحائزة على المراكز من المجمو إلى%) نسبة 17.78الروسي نسبة (

%)  حيث 13.44 - % 16.38الثالث ولغاية العاشر في البطولة فقد تراوحت نسبة نجاحها في تسجيل النقاط ما بين (
أمريكا بنسبة %)، ثم 16.16ها بنسبة (دوجاءت الأرجنتين بع %)،16.24%)، وكندا (16.38( سجلت ايطاليا

%) 13.50%) وتلتها اليابان بنسبة بلغت (15.22%) أعقبتها البرازيل بنسبة (15.76(ت %) وبولندا بنسبة بلغ15.89(
بنسبة بلغت   الفنزويلي%) ثم الفريق 13.38%) وسجل الفريق التونسي نسبة بلغت (13.44بنسبة ( ايرانثم 

)13.04.(%  

مما  ،طولة حققت أعلى النسب المئوية في تسجيل النقاط في مهارة حائط الصديتضح مما سبق أن فرق المقدمة في الب
نسبا  في حين حققت الفرق الحائزة على المراكز المتأخرة  ساهم في رفع حصيلتها من النقاط وحصولها على مراكز متقدمة،

رة على جدول الترتيب، مما يشير ، مما تسبب في انخفاض تحصيلها للنقاط وبالتالي حصولها على مراكز متأخمئوية متدنية
في  طإحراز النقايؤكد وجود علاقة دالة إحصائيا بين  مما ،في الحصول على مراكز متقدمة حائط الصدأهمية النجاح في  إلى

معامل  عليه . وهذا ما دل2020ّالأولمبية  الألعاب الطائرة للرجال في دورة ةمنتخبات الكروترتيب  حائط الصدمهارة 
  ). %89.3بلغ (ذي ال) و8في الجدول ( الارتباط

) 5ظهر في الجدول ( ييرى الباحثون أن تفوق فرق المقدمة وخاصة الفريقين الروسي والفرنسي في حائط الصد الذ
الذي ظهر  ،ا الهجومية التي تجلت من خلال الضرب الساحقمارتفاع قدراته إلىا العالية في حائط الصد، ومقدرته إلىيعود 

مما أعاقها من بناء هجمات مضادة ناجحة من خلال  ،مما تسبب في صعوبات دفاعية للفرق المنافسة ،)3في الجدول رقم (
مما ساعد على تسهيل بناء حوائط الصد الناجحة التي أحرزت العديد من النقاط، وكذلك يعزو الباحثون  ،الضرب الساحق

مما سهل مهمة حوائط الصد  ،)3خرى في الضرب الساحق كما ظهر في الجدول رقم (عدم فاعلية الفرق الأ إلىذلك التفوق 
 .النقاط إحرازلدى الفريق المدافع ومنحه فرصا للنجاح و

أن حائط الصد يعتبر من أهم عوامل الفوز  إلىالتي توصلت  )Blomqvist Häyrinen &, 2006دراسة (هذا مع  يتفق
وأن الفرق الفائزة سجلت في الأداء الناجح لمهارة حائط الصد نسبا مئوية أعلى من الفرق الخاسرة،  ،والمباريات بالأشواط

 ناالضرب الساحق وحائط الصد هما المهارتأن  في (Yonghui et al., 2018) ليه دراسةإوتتفق أيضا مع ما توصلت 
أن حائط  لىإتوصلت  Marclino et al., 2008)( ودراسة على نتائج الأشواط من حيث تسجيل النقاط. ناالمؤثرت نتاالرئيس

  الصد هو المهارة الثانية في تسجيل النقاط.

 التساؤل الرابع: ما هي النسب المئوية التي أحرزتها منتخبات الرجال من النقاط من أخطاء المنافس؟ وهل حصلت

  ؟ 2020الأولمبية  الألعابالمنتخبات التي حازت على نسب أعلى على ترتيب أفضل في دورة 

النسب المئوية للنقاط التي أحرزتها منتخبات الرجال من أخطاء المنافس وترتيب منتخبات الكرة الطائرة : )6جدول (ال
      .2020 الأولمبية الألعابللرجال في دورة 

 الفريق الرقم
  العدد 
  الكلي

نقاط الفريق من 
  أخطاء المنافسين

   حرازالنسبة المئوية لإ
  من أخطاء المنافسالنقاط 

   إحرازالترتيب في 
  النقاط من أخطاء المنافس

  الترتيب 
  في البطولة

  معامل 
  الارتباط

 الأول الأول 29.8 238  798 فرنسا 1

89.3  

 الثاني الثاني 29.0 204  703 روسيا 2

 الثالث الثالث 27.4 207  754 الارجنتين 3

 الرابع الرابع 27.2 198  727 البرازيل 4

 الخامس العاشر 24.6 133  539 بولندا 5

 السادس التاسع 24.8 138  556 ايطاليا 6

 السابع سادسال 26.7 134  501 اليابان 7
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 الفريق الرقم
  العدد 
  الكلي

نقاط الفريق من 
  أخطاء المنافسين

   حرازالنسبة المئوية لإ
  من أخطاء المنافسالنقاط 

   إحرازالترتيب في 
  النقاط من أخطاء المنافس

  الترتيب 
  في البطولة

  معامل 
  الارتباط

 الثامن الخامس  27.1 131  417 كندا 8

 التاسع بعالسا 26.2 111  423 إيران 9

 العاشر الثامن 25.4 112  440 أمريكا 10

 الحادي عشر الحادي عشر 24.1 79  327 تونس 11

  الثاني عشر  الثاني عشر 22.4 57 254 فنزويلا 12
  0.708) تساوي 10) ودرجة حرية (0.05* قيمة (ر) الجدولية عند مستوى دلاله ( 

النقاط  إحرازبين  α ≤  0.05) وجود علاقة ارتباط طردية ذات دلالة إحصائية عند مستوى 6يتضح من الجدول رقم (
حيث يتضح أن النسب المئوية للنقاط التي سجلها الفريقان الحائزان على المركزين  ،وترتيب الفرق من أخطاء المنافسين

%) للفريق الفرنسي 29.8كسبها كل منهما بلغت (التي المجموع  إلىالأول والثاني في البطولة من أخطاء المنافسين نسبة 
والفريق البرازيلي بنسبة ، %)27.4الترتيب الفريق الأرجنتيني بنسبة بلغت (تلاهما في للفريق الروسي %) 29و(
يراني بنسبة الإ تلاه الفريق ،%)26.7%) ثم الفريق الياباني بنسية (27.1وسجل الفريق الكندي نسبة بلغت ( ،%)27.2(

تلتها بولندا بنسبة مئوية %) 24.8%) ثم ايطاليا بنسبة بلغت (25.4%)، وسجل الفريق الأمريكي (26.2مئوية بلغت (
نسبة النقاط المركزين الأخيرين في في فقد حلا ن على المركزين الأخيرين في البطولة ان الحائزاالفريق %)، أما24.6( بلغت

%) وجاء في المركز الأخير الفريق الفنزويلي بنسبة 24.1سجلت تونس نسبة بلغت ( إذالمسجلة من أخطاء المنافسين 
  %).22.4مئوية بلغت (

المنافسين مما  يتضح مما سبق أن فرق المقدمة في البطولة حققت أعلى النسب المئوية في تسجيل النقاط من أخطاء
نسبا مئوية متدنية، مما تسبب  في حين حققت الفرق الحائزة على المراكز المتأخرة ساهم في حصولها على مراكز متقدمة،

وبالتالي حصولها على مراكز متأخرة على جدول الترتيب، مما يؤكد وجود علاقة دالة إحصائيا  ،في انخفاض تحصيلها للنقاط
. وهذا ما 2020الأولمبية  الألعاب النقاط من أخطاء المنافسين وترتيب منتخبات الكرة الطائرة للرجال في دورة إحرازبين 

  ).%89.3) الذي بلغ (8دلّ عليه معامل الارتباط في الجدول رقم (

ضرورة تقليل الأخطاء  إلىأهمية الاستفادة من أخطاء المنافسين في الحصول على مراكز متقدمة، و إلىوهذا يشير 
النقاط وبالتالي حصولهم على المراكز المتقدمة، وتتفق هذه النتيجة مع ما  إحرازن في والذاتية حتى لا يستفيد منها المنافس

ما ومع  أن جودة المنافس وأخطاءه لها تأثير واضح على أداء الفريق،في  (Yonghui et al., 2018)ليه دراسة  إتوصلت 
الفريق، وتتفق أيضا مع  تانتصارا مباشر علىأن أخطاء المنافس تؤثر بشكل في  (Tirto et al., 2020)أكد عليه 

تسجيل النقاط من أخطاء المنافسين تأتي في المرتبة الثانية بعد الضرب  من حيث إن  (Palao et al., 2004)دراسة
فرق وبالتالي كانت  ،الأخطاء لدى فرق المقدمة عن الفرق المتأخرة في انخفاضا واضحاأيضا  والتي رصدت، الساحق

  .الأكثر استفادة في تسجيل النقاط من أخطاء المنافسينالمقدمة هي 

 .النقاط إحرازترتيب العناصر حسب النسبة المئوية لمساهمتها في : )7جدول (ال

  النقاط إحرازفي  العناصر  ترتيب  النسبة المئوية  مجموع النقاط  كيفية تسجيل النقاط  الرقم

  الأول  %59.12  3808  الضرب الساحق  1

  الثاني  %26.77  1724  أخطاء المنافس  2

  الثالث  %9.52  613  حائط الصد  3

  الرابع  %4.58  295  الإرسال  4
    %100  6441  المجموع
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النقاط بنسبة مئوية بلغت  إحراز) أن الضرب الساحق جاء في المركز الأول في نسبة 7يتضح من الجدول (
%)، تلاها في المرتبة الثالثة حائط 26.77في المرتبة الثانية بنسبة مئوية بلغت ( المنافسينوجاءت أخطاء  ،%)59.12(

  %).4.58في المرتبة الرابعة بنسبة مئوية بلغت ( الإرسال، وجاء %)9.52الصد بنسبة مئوية بلغت (

وحائط الصد وأخطاء  الإرسالالنقاط وترتيب الفرق من الضرب الساحق و إحرازالعلاقة الارتباطية بين : )8جدول (ال
  .المنافسين

 كيفية تسجيل النقاط الارتباط
 الضرب الساحق 88.9%
 الإرسال 74.8%

 حائط الصد 89.3%
  أخطا المنافسين  89.3%

  الاستنتاجات
الأولمبية  الألعاب في ضوء عرض ومناقشة النتائج التي حققتها منتخبات الكرة الطائرة للرجال المشاركة في دورة

  الاستنتاجات التالية:    إلىتوصلت الدراسة  ،2020

  النقاط في مهارة الضرب الساحق يحسن من ترتيب المنتخبات في الترتيب النهائي للبطولة. إحراز -1

   يحسن من ترتيب المنتخبات في الترتيب النهائي للبطولة. الإرسالالنقاط في مهارة  إحراز -2

   النقاط في مهارة حائط الصد يحسن من ترتيب المنتخبات في الترتيب النهائي للبطولة. إحراز -3

  ستفادة من كثرة أخطاء المنافسين ساهم في تحسين الترتيب النهائي للفرق المستفيدة على سلم الترتيب. الإ -4

  لتوصياتا
  في ضوء ما توصلت إليه نتائج الدراسة يوصي الباحثون بما يلي:

الوحدات التدريبية   القيمة المناسبة في وإعطائهاة الضرب الساحق بأنواعها المختلفة، الاهتمام بتدريب مهار ضرورة -1
  ولمختلف الفئات العمرية للصغار وللكبار.  

  النقاط.   إحرازلمساهمتها في  الإرسال الاهتمام بتحسين مهارة -2

   والثلاثي. والثنائي يأنواعه الفرد فوبمختل 4،3،2في المراكز جادة مهارة حائط الصد أثناء التدريب إالتركيز على  -3

  المباريات الرسمية.  ة لتقليل كلفة تلك الأخطاء أثناءضرورة تقليل أخطاء اللاعبين أثناء التدريب والمباريات التجريبي -4

من أهمية  لذلك لما ،الهجومية لهم لأداء المهاراتضرورة الاهتمام باختيار اللاعبين ذوي المواصفات الخاصة التي تؤه -5
  بالغة في تسجيل النقاط والحصول على مراكز متقدمة. 
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Evaluating the Effectiveness of Offensive Skills and Opponent Errors in Scoring 
Points and Ranking the Results of Volleyball Teams in the 2020 Olympic Games  

 

Theyab Abdul Majeed Al-Shatarat, Walid Yousef Al-Hammouri and Hussam Abdelrazaq 
Barakat, College of Sports Sciences, University of Jordan. 

 

ABSTRACT 

This study aimed to identify the evaluating the effectiveness of offensive skills and opponent 
errors in scoring points and ranking the results of volleyball teams in the 2020 Olympic Games. 

The researchers used a descriptive approach for its suitability to the study. And the study sample 
was chosen by the intentional method, The study population consisted of the players of the teams 
participating in the men's competitions in the 2020 Olympic Games, and their number was (168) 
players representing (12) teams that played 147 games in (38) matches, during which they scored 
(6489) points. The study used percentages, Spearman's rank correlation coefficient and t-test for 
statistical analysis. The study found the following results: 
1-The superiority of the advanced teams in obtaining the highest percentages in scoring points in the 

overwhelming beating of the teams lagging behind                    
2- The superior teams in obtaining points in the serve over the late teams in the ranking        
3- The superior teams in the percentage of scoring points in the blocking wall compared to the late 

teams in the standings. 

4- The advanced teams benefited from the large number of mistakes made by the late teams and 
scored a high percentage of points, which helped them to obtain advanced positions in the  
ranking. 

The study recommended that the trainers, when developing training plans, benefits from the clear 
vision presented by this study in terms of the ordinal values of the crushing hit, the serve, the blocking, 
the competitors’ mistakes in scoring points, and the need to continue improving the crushing beating 
because it is the first element in scoring points and reducing errors because it is the second element in 
the competitors’ scoring for points and continue to pay attention to improve the blocking and the serve 
because of their importance in scoring points and thus determine the ranking of the teams in the 
tournaments.     

Keywords: Offensive skills, Opponent errors, Volleyball, Teams ranking, Olympic games. 
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 815 الشطرات والحموري وبركات         
 

  ملاحق الدراسة

  أسماء المحكمين لاستمارة جمع بيانات المباراة   )1ملحق رقم (

  التخصص  الجامعة  الاسم  الرقم

  الكرة الطائرة  الجامعة الأردنية  جابر حسين مالسلا أ.د عبد  1

  الكرة الطائرة  الجامعة الأردنية  أ.د ختام موسى آي  2

  قياس وتقويم  الجامعة الأردنية  أ.د عربي حموده المغربي  3

  التدريب الرياضي  الجامعة الأردنية  أ.د تيسير المنسي  4

  الرياضةفسيولوجيا   الجامعة الأردنية  أ.د محمد الهنداوي  5

  

الضرب الساحق، العدد الكلي للمحاولات والمحاولات الناجحة والنسب المئوية لمساهمة جدول يوضح  ):2ملحق رقم (
  الإرسال، حائط الصد وأخطاء المنافس في إحراز النقاط في جميع المباريات
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  حائط الصد  الإرسالات  الضرب الساحق
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 الأول %29.8 798 238 18.44 78 423 3.40 25 735 55.94  457 817 فرنسا  1

 الثاني %29.0 703 204 17.78 77 433 5.02 35 697 57  387 679 روسيا 2

 الثالث %27.4 754 207 16.16 75 464 4.18 31 742 55  441 802 الأرجنتين 3

 الرابع %27.2 727 198 15.22 70 460 4.42 33 746 51.89  426 821 البرازيل 4

 التاسع %24.7 539 133 15.76 49 311 7.16 38 531 55.19  319 578 بولندا 5

 الثامن %24.9 555 138 16.38 58 354 4.34 24 553 54.83  335 611 ايطاليا 6

 السادس %26.7 512 134 13.50 37 274 4.60 23 500 0.955  307 611 اليابان 7

 الخامس %27.1 442 120 16.24 44 271 5.14 24 467 46.4  239 528 كندا 8

 السادس %25.6 433 111 13.44 34 253 5.67 24 423 51.31  254 495 إيران 9

 العاشر %25.4 440 112 15.89 34 214 3.94 17 432 53.27  277 520 أمريكا 10

 %24.1 327 79 13.38 36 269 3.17 11 347  45.6  200 439 تونس 11
الحادي 

 عشر

 %22.4 254 57 13.04 21 161 3.46 10 289 43.45  166 382 فنزويلا 12
الثاني 
 عشر

 


